Curriculum vitae

Virdis Lilliana
Nata a Sassari il 17/12/1955

Residente a Sassari

Titoli

- Laurea in psicologia conseguita presso I'Universita degli Studi “La
Sapienza” di Roma nell’'anno accademico 1982/83;

- abilitazione alla professione;

- Attestato di frequenza al seminario di studi sui problemi dell'assistenza
psichiatrica e delle strutture alternative territoriali tenutosi nei giorni 15-17
Settembre 1983 organizzato dalla Regione Calabria;

- Attestato di frequenza al corso di aggiornamento “Coordinamento funzioni
socio assistenziali” gestito da AICS F.P. Sardegna per conto
del’Assessorato al Lavoro e Formazione Professionale della Regione
Sardegna, per un totale complessivo di n. 300 ore;

- Certificato di idoneita al concorso pubblico per titoli ed esami per
Psicologo Collaboratore, 9° Q.F., rilasciato dalla A.S.L. n. 1 di Sassari;

- Attestato di frequenza al corso propedeutico di “Sensibilizzazione alla
terapia sistemica e relazionale” della durata di n. 40 ore rilasciato dalla
I.E.F.Co.S. di Roma e organizzato dall’Azienda Sanitaria Locale n. 1 di

Sassari;

- Partecipazione ai lavori del Convegno di Studio su “L’infanzia negata:

come restituire I'infanzia ai bambini” nei giorni 15 e 16 Settembre 1995;



- Partecipazione al Workshop: “Quando parla il corpo - un approccio
sistemico ai disturbi psicosomatici” tenutosi a Sassari il 24.02.96

organizzato dall’Azienda Unita sanitaria Locale n.1 di Sassari;

- Partecipazione al Convegno “ 31 dicembre 1996: chiusura ospedali
psichiatrici” a Sassari nei giorni 15- 16 Aprile 1996 e organizzato dal “Oltre

il muro: Coordinamento per la Salute Mentale”;

- Partecipazione agli incontri del Gruppo Tecnico territoriale per gli
adempimenti previsti dalla Legge n. 285/97 presso il Comune di Sassari in
data 11.08.98 e 13.08.98;

- Partecipazione al corso “ll lavoro di Strada” per n. 56 ore di attivita
organizzato dal Comune di Ittiri e realizzato dall’Universita della Strada -

Gruppo Abele di Torino;

- Partecipazione ai lavori sul Coordinamento territoriale per I'Affidamento
minori tenutosi a Sassari in data 11.05.99, organizzato dalla R.A.S.,

Assessorato dell’lgiene e Sanit3;
- Partecipazione al corso di aggiornamento sul Piano Regionale Socio

assistenziale 1998-2000, tenutosi a Sassari il 15 e 16 Dicembre 1998

rilasciato dalla Regione Autonoma della Sardegna;

Esperienze professionali



1. Attestato di servizio rilasciato dalla Unita Sanitaria Locale RM/19
Dipartimento Salute Mentale di Roma in qualita di psicologa nell’ambito del
progetto sperimentale CEE della Regione Lazio per la deospedalizzazione
e il reinserimento sociale, abitativo, lavorativo dei Iungodegenti
dellOspedale Psichiatrico S. Maria della Pieta di Roma, della realizzazione

e organizzazione di n. 3 case famiglia, dal 22.02.82 al 5.07.85;

2. Attestato di servizio volontario prestato in qualita di psicologa tirocinante,
rilasciato dall’Unita Sanitaria Locale RM/19 Centro di Salute Mentale di
Roma, per attivita ambulatoriale; lungodegenti psichiatrici; prevenzione del

disagio psichico femminile presso il Consultorio;

3. Consulente accompagnatorio per la visita di studio ”Scoperta
dell’esperienza psichiatrica italiana” del gruppo del distretto di Montpellier e

redazione del rapporto, per conto della Comunita Economica Europea;

4. Dichiarazione di servizio rilasciato dal’Ente Nazionale ACLI Istruzione
Professionale per aver collaborato in qualita di psicologa dal 30.06.83 al
7.10.91 nei seguenti ambiti:

- Coordinamento del Progetto psichiatrico sperimentale, la
formazione dell’équipe, elaborazione e programmazione degli
interventi didattici - pedagogici e psicologici;

- Coordinamento di un progetto sperimentale rivolto al recupero e
reinserimento sociale e lavorativo di soggetti con handicap;

- Coordinamento di un progetto quadriennale sperimentale per
adolescenti (drop out) e soggetti con provvedimenti giudiziari;

- Responsabile di tutti gli interventi rivolti agli adolescenti del territorio

della Regione Lazio;



- Coordinamento dellattivita finalizzata al recupero e integrazione
sociale dei nomadi;

- Progettazione e programmazione in collaborazione con gli Enti
Locali (nel territorio di Anzio — RM-), di un Centro Polivalente per
adolescenti emarginati e portatori di handicap, curando anche la
formazione degli operatori;

- Programmazione e realizzazione di scambi internazionali.

5. Attestato di servizio rilasciato dallA.lLA.S. per lattivita di consulenza
psicologica prestata presso il Centro A.lLA.S. di Tempio dal 3.07.92 al
28.10.92;

6. Certificato di servizio rilasciato dal Comune di Santa Maria Coghinas, per
aver prestato servizio a tempo pieno, in convezione, dal 27.10.92 al
11.08.94, in qualita di operatore sociale psicologa per il coordinamento dei

servizi socio - assistenziali;

7. Certificato di servizio rilasciato dalla Coop.A.S. relativo al coordinamento
del Servizio di Assistenza Domiciliare agli Anziani per il Comune di Alghero
e per attivita di supporto educativo e psicologico a nuclei familiari € minori

disagiati per conto del Comune di Sennori dal 2.08.93 al 8.09.95;

8. Attestato di partecipazione in qualita di commissario alla selezione per

Operatore Sociale in data 17.01.96 su incarico del Comune di Badesi;

9. Attestato di servizio relativo all’incarico di psicologo supervisore della
Comunita per minori “Beata Vergine di Pompei” del Comune di Sassari, dal
13.10.97 al 15.11.1999, rilasciato dalla Coop.A.S.



10. Di aver collaborato con il Comune di Ittiri in qualita di psicologa per
n.483 ore nei seguenti ambiti:

- Sostegno psicologico ai minori e famiglie a rischio o in situazioni di
disagio;

- Collaborazione con la scuola finalizzato alla prevenzione e al recupero di
situazioni di disagio;

- Sostegno psicologico ai minori segnalati dal Servizio Sociale
professionale o dal Servizio Sociale del Tribunale per i Minorenni;

- Consulenza al Servizio sociale Territoriale mirata a definire metodologie di
intervento, strumenti e tecniche necessarie per 'esame di casi con disagio;
- Supervisione agli operatori impegnati nel Servizio di assistenza Educativa
Domiciliare;

- Consulenze specialistiche su temi e aspetti legati allagio e disagio
giovanile;

- Sostegno e consulenza psicologica nellambito dell’lstituto dell’Affido e
dell’Adozione;

- Approfondimento di tematiche e problematiche specifiche riguardanti i
minori, giovani e famiglie in collaborazione con gli altri esperti e operatori

del Centro di Aggregazione Sociale Polivalente.

11. Partecipazione quale membro della Commissione per [listruttoria,
esame e graduatoria dei progetti relativi al “Sostegno al miglioramento della
qualita di erogazione dei servizi di imprese del settore sociale” Programma

Leader Il “Coros” (Regione Sardegna — Commissione Europea);

12. Certificato di servizio rilasciato dal Comune di Florinas, per aver

prestato servizio, in convezione, in qualita di operatore sociale psicologa



per il coordinamento dei servizi socio — assistenziali, dal 16.08.94 al
15.08.1996 a tempo parziale (n. 24 ore settimanali), dal 16.08.1996 al
30.12.2000 a tempo pieno (n. 36 ore settimanali);

13. Dal 31.12.2000 assunzione con contratto a tempo indeterminato presso

il Comune di Florinas con funzioni di Istruttore Direttivo .

D.ssa Virdis Lilliana



