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Destinatari: minori residenti di età tra i 6 e 15 anni o che hanno frequentato la scuola 

primaria di primo e secondo grado di Perdasdefogu nell’anno scolastico 2017/2018; 

Periodo: 10 giorni  dal 14.07.2017 al 24.07.2018. 

Luogo: Castelsardo 

Alloggio: struttura muraria  

Attività extra:  

1.attività sportive: calcetto, beach volley, ginnastica artistica, aquilonismo, 

ping.pong nuoto, fitness, boxe (con esperto); 

2.attività di animazione: vari laboratori di pittura, ambientale (laboratorio 

animali rapaci), ambientazione teatrale, musica, escursione in gommone (se 

autorizzato dai genitori), arteterapia, giocoleria (con esperto), “flash mob” e festa 

“holi colors”, cinema, escursione a Castelsardo e visita al suo castello medievale, 

festa di fine soggiorno. 

Lavanderia: ogni 3 giorni; 

Corredo: 

n. 5 cambi di biancheria intima; 

n. 5 cambi di vestiario; 

n. 1 felpa o giubbottini 

n. 1 pantalone lungo;  

n. 1 accappatoio o telo doccia;  

n. 2 asciugamani da spiaggia; 

n. 2 costumi da bagno;  

n. 2 asciugamani da viso; 



- sandali-zoccoli-ciabatte mare -scarpe da tennis;  

- dotazione  materiale per l’igiene personale (dentifricio, spazzolino, shampoo, bagnoschiuma ecc) 

- crema solare  

- berrettino (è consigliato contrassegnare il vestiario con un simbolo o le iniziali del 

nome e cognome [ Pennarello indelebile o ricamo]). 

- Documentazione di eventuali intolleranze alimentari o allergie. Copia del tesserino sanitario. 

Denaro: su specifica richiesta dei minori e per loro esclusiva tutela, il denaro potrà 

essere custodito dagli assistenti, che lo utilizzeranno per le eventuali spese extra dei 

bambini (gelato, bibita, altro). Il denaro non speso verrà restituito al momento della 

partenza. 

Contatti con i familiari: ogni minore potrà utilizzare il proprio telefonino per 

effettuare o ricevere telefonate tutti i giorni dalle 14:15 alle 14:45 e dalle 19.30 alla 

20:15. Negli altri orari i telefoni verranno spenti e non saranno utilizzabili. 

Visita dei genitori: la domenica. 

Contatti: struttura “Ostello della Gioventù “Golfo dell’Asinara” Bfree Coop. Soc. 

Via Sardegna n. 17, Lu Bagnu – Castelsardo (SS) 

Telefono 079474031 – 3483932284 (Gabriella) – 3495581460 (Massimo 

Cicolecchia) 

Fax 0784837171 

Sito internet: www.ostellodicastelsardo.com 

Email: ostello.asinara@tiscali.it 

Orario partenza da Perdasdefogu: sabato 14 luglio 2018 ore 7.30, via Colombo n. 

29 (presso scuole elementari). 

. 

 

      Il Responsabile del Servizio Sociale 

(F.TO DOTT. GIUSEPPE CABIZZOSU) 


