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Corso di formazione per 

“GUIDA AMBIENTALE - 

ESCURSIONISTICA” 
Corso autofinanziato con rilascio di Qualifica 

Professionale da parte della Regione Autonoma della 

Sardegna. 

Obiettivi: 
L'obiettivo è che i partecipanti alla conclusione del percorso 

formativo abbiano acquisito: 

� Specifiche competenze tecniche in materia di tecnica 

turistica e di fruizione di beni naturistici e culturali. 

� Padronanza di conoscenze in materia di ecosistemi 

naturali della Sardegna, tutela e salvaguardia 

ambientale, utilizzo corretto e compatibile delle risorse, 

storia e tradizioni sarde. 

� Piena conoscenza della legislazione turistica nazionale e 

sarda. 

� Capacità di creare e guidare gruppi, creando sia un 

cronogramma che un budget economico. 

 

Finalità: 

La finalità prioritaria del corso è quella di formare Guide 

ambientali-escursionistiche che sappiano fruire e valorizzare i 

beni naturalistici, ambientali, culturali e archeologici della 

Regione Sardegna. 

La formazione della figura professionale di Guida ambientale-

escursionistica potrà: 

� favorire il rilancio produttivo delle aree interne; 

� migliorare la diversificazione dell'offerta turistica, sia nel 

senso dell'ampliamento della stagione (es. turismo 

scolastico) e sia in quello della fruizione di nuovi valori e 

beni (ambiente, storia, cultura, ecc). 

� favorire la creazione di nuove tipologie dì azienda a valore 

professionale aggiunto decisamente alto. 
 

Articolazione del corso: 600 ore 

Competenze di base                                    200   ore 

Competenze tecnico professionali            220 ore 

Stage                                                               120 ore     

 

Sbocchi professionali: 

L'attività di guida escursionistica si rivolge sia a 

persone singole che a gruppi di persone. Essa si 

svolge in genere come libero professionista, 

attraverso contatti con Enti pubblici o agenzie 

turistiche private. L'opera della guida ambientale, pur 

prevalentemente rivolta ad una utenza turistica, 

viene frequentemente richiesta anche per 

accompagnare gruppi scolastici. A volte può 

appartenere ad una cooperativa che svolge attività di 

animazione nel settore ambientale. La guida 

ambientale-escursionistica opera prevalentemente in 

parchi naturali, oasi ecologiche, zone protette, delle 

quali, oltre ad esporre le problematiche di tutela 

ambientale, valorizza anche aspetti legati alle 

tradizioni locali (i prodotti tipici, le peculiarità del 

paesaggio, il vino, ecc...). 

 

Requisiti dei destinatari: Scuola dell’obbligo 

Sede: Tortolì 

Le domande di iscrizione devono essere inviate 

all’indirizzo: 
Agenzia Formativa R & M Servizi 

Via Mons.Virgilio, 91–08048–TORTOLI (OG) 

Il modulo può essere scaricato dai siti: 

www.formazione.sardegna.it 
www.corsi.sardegna.it 

 

Per informazioni chiama l’Agenzia Formativa o invia 

un’e-mail: 

Tel 0782/623088 - Cel 3939705166 

info@formazione.sardegna.it 


